
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月壁面装飾   ミノムシ制作   しのだ児童センター お月見調理 新トランポリン あけぼの山 スイートポテト作り  

NPO 法人ホリデー 住所：柏市松葉町 2−5−1  電話：04−7157−0003 

写真で見る９月の様子 
こどもホリデー通信  令和６年１０月号

＜アタッチメント（愛着）その１＞   
乳幼児が養育者との間に築かれ

る基本的な信頼感を言います。 
子どもはピンチ（不安）の時、 

信頼関係で結ばれた人に近寄り、 
安全だと感じ安心します。「自分は 
守られてる・愛されてる」と理解。 
 
困難を乗り越え心を安定させる 

そして・・・ 
生涯に渡る対人関係の基盤(続く) 

      〜お願い〜 

① 連絡帳へのご記入 
＊体温と健康状態を利用日に記入下さい。
  例：36.2℃ 体調良好  

   36.6℃ 少し咳がでる など 
＊ホリデーからの連絡を読みましたら、 

サインなど頂けますと幸いです。 
② 汚れ物入れ袋のご用意 
＊ビニール袋、レジ袋を 

複数枚入れて下さい。        
           

＜ 感染予防 〜感染性胃腸炎〜 ＞  
☆ウイルスや細菌が原因となる胃腸炎 
☆乳幼児・高齢者の重症化リスク(脱水など)が
高い 
☆症状は主に腹痛・下痢・嘔吐・吐き気・発熱 
☆治療は下痢・嘔吐による排菌、脱水があれば
その治療が主 
☆秋から冬に多い 
★最も大事なのは、治療より予防です 
☆手洗いが基本！   ☆食品の充分な加熱 
☆調理器具の消毒   ☆嘔吐物処理時は手袋を！ 


